
REGULAMENTO GERAL 

COPA METROPOLITANA DE MOUNTAIN BIKE 2011 

  

1.    RANKING, PONTUAÇÃO E CLASSIFICAÇÃO 

1.1.  A pontuação de cada prova das etapas de Mountain Bike será de acordo com a 

tabela a seguir: 

Colocação 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 9º 10º 

Pontos 25 22 20 16 14 12 10 8 6 4 

1.2.  Todo atleta que completar a prova ganhará um ponto.Será declarado campeão de 

cada categoria o atleta que somar o maior número de pontos da sua respectiva categoria 

ao longo de toda a copa. 

1.3.  Em caso de empate de pontos, será considerado campeão da categoria de acordo 

com os critérios de desempates abaixo: 

 1o. Maior número de primeiros lugares 

 2o. Maior número de segundos lugares 

 3o. Maior número de terceiros lugares 

 4o. Segue desta forma, sucessivamente, verificando todas as posições da 

classificação geral até que se defina o desempate. 

 5o. Melhor posicionamento na última etapa. 

1.4.  A divulgação dos resultados será anunciada somente aos três primeiros colocados 

em cada categoria. 

1.5.  A classificação geral será divulgada após até 5 dias úteis após a realização de cada 

prova, no site ECOSSYSTEMAEVENTOS.COM.BR 

2.    CATEGORIAS 

2.1.  Todos os atletas inscritos devem optar por uma categoria, respeitando a sua idade 

de acordo com a data de nascimento. 

2.2.  Idade completa em 31/12/2011 é a data base para o cálculo das categorias. 

2.3.  Os atletas com deficiência física nos membros superiores ou inferiores, devem se 

inscrever na categoria especial, e apresentar, no momento da retirada do kit, o laudo 

médico que comprove deficiência referida. 

2.4.  Caso não haja no mínimo 10 inscritos para a categoria inscrita, automaticamente 

o(a) atleta passa a disputar a prova na categoria anterior. 

CATEGORIAS  



Feminina Elite 19 a 29 anos (Nasc. 1982 a 1992) 

Sub 25 19 a23 anos (Nasc. 1992a 1988) 

Sub30 24 a 29 anos (Nasc. 1987 a 1982) 

Sub 35 30 a 34 anos (Nasc.1977 a 1981) 

Sub 40 35 a 39 anos (Nasc. 1972 a 1976) 

Sub 45 40 a 44 anos (Nasc. 1967 a 1971) 

Sub 50 45 a 49 anos (Nasc. 1962 a 1966) 

Sub 55 Acima de 49 anos (Nasc. antes de 1962) 

Dupla masculina 13 a 70 anos (Nasc. 1941 a 1990) 

  

CATEGORIAS   

Feminina Sub 20 13 a 19 anos (Nasc. 1992 a 1998) 

Feminina Sub 30 20 a 29 anos (Nasc. 1982 a 1991) 

Feminina Over 30 30 a 70 anos (Nasc. 1941 a 1981) 

Infantil/juvenil 13 a 14 anos (Nasc. 1999 a 1998) 

Juvenil 15 a 16 anos (Nas.  1997 a 1996) 

Junior 17 a 18 anos ( Nas.1995 a 1994) 

Pess.Port. Especial Idade livre 
 

3.    ROTEIRO 

3.1.  O roteiro de cada prova será divulgado até no máximo 15 dias antes da data do 

evento. 

4.1.   O roteiro de prova passa por todo o tipo de via, como estradas de terra, trilhas e 

estradas pavimentadas, prevalecendo as leis de trânsito quando em vias públicas. 

4.2.  A organização da prova tem o direito de alterar o percurso da prova a qualquer 

tempo e conforme seu critério, sem aviso prévio, por questões de segurança. 

5.    EQUIPAMENTOS 

É obrigatório a todos os atletas o uso de capacete, luvas e óculos. 

5.1.  Aconselha-se que o atleta leve telefone celular e um documento caso haja algum 

imprevisto e se necessário contato. 

5.2.  Indica-se levar ferramentas, câmaras de ar, bomba e reservatórios para água. 

5.3.  Não é permitido nenhum tipo de motor ou instrumento gerador de força, seja 

elétrico, à combustão ou similar que possa favorecer o atleta na competição. 

6.    LARGADA 

6.1.   As atividades inerentes a prova se iniciarão às 07h30min da data marcada da prova 



7.    ALIMENTAÇÃO, LOGÍSTICA E APOIO PARTICULAR 

7.1.  Todos os participantes deverão ser auto-suficientes e serão eles mesmos os 

responsáveis pela comida e bebida ao longo da prova, assim como, em caso da 

utilização de veículos de apoio. 

7.2.  A organização indicará os pontos oficiais de apoio particular, onde será permitida a 

manutenção técnica. Os locais de apoio particular poderão ser anulados caso haja algum 

comprometimento de acesso ao local. 

7.3.  Fornecimento de água e alimento poderá ser feito em pontos determinados pela 

organização 

 8.    SEGURANÇA 

8.1.  Em caso de emergência, avisar o apoio mais próximo e acionar o resgate. 

8.2.  Ainda em caso de emergência, os competidores deverão chamar a atenção dos 

veículos oficiais da prova que ocasionalmente estarão passando por trechos do percurso. 

8.3.  Os percursos serão totalmente demarcados com marcação no chão (cal), fitas e 

placas de indicação e não são fechados para o trânsito local, devendo o competidor 

tomar as precauções necessárias. 

8.4.  Uma moto batedora acompanhará o líder geral da prova, indicando o caminho 

correto quando necessário. 

8.5.  Um carro vassoura acompanhará o último colocado. 

9.    SEGURO 

9.1.  Todos os participantes estarão cobertos pelo seguro durante a competição. 

9.2.   Para que o seguro seja utilizado corretamente, é obrigatória a informação correta 

dos dados solicitados no ato da inscrição. 

10. CANCELAMENTO DA PROVA 

10.1.             Em caso de cancelamento da prova os organizadores estarão isentos de 

qualquer tipo de indenização que não seja a devolução da taxa de inscrição. 

11. ATRIBUIÇÕES E PUNIÇÕES 

11.1.             O atleta deverá apresentar-se para vistoria e lacre até 30 minutos antes da 

largada. 

11.2.             Ao término da prova o atleta deverá apresentar-se aos comissários de 

conferência de lacre p/ recebimento da medalha de participação. 

11.3.             Não será permitido aquecimento dentro da pista durante a competição. 



11.4.             A organização poderá antecipar ou retardar as largadas com aviso prévio 

de no mínimo 60 minutos 

11.5.             É proibido jogar lixo de qualquer espécie na mata ou em áreas públicas. 

11.6.             Será delimitado dentro do percurso áreas para descarte do lixo. 

11.7.             O atleta deverá obedecer à orientação dos staffs, cabendo desclassificação 

sem aviso prévio. 

11.8.             Após a vistoria não será permitido a saída da bike do hall de largada, salvo 

com autorização da organização. 

11.9.             Qualquer operação de resgate executada pela organização ou pelo apoio do 

próprio competidor levará a desclassificação. 

11.10.          As equipes de apoio da organização que trabalham no evento prestarão 

somente os primeiros socorros e encaminhamento do acidentado pra um hospital mais 

próximo. 

11.11.          Todas as despesas médico-hospitalares decorrentes de acidentes nas provas 

correrão por conta do atleta acidentado. 

11.12.          A organização não se responsabiliza por objetos dos atletas esquecidos e/ou 

deixados sob a responsabilidade dos Staffs ou qualquer outra pessoa relacionada ao 

evento. 

11.13.          Não será devolvido em hipótese alguma o valor pago pela inscrição. 

11.14.          Só serão transferidas inscrições para a etapa seguinte, para o mesmo atleta, 

dentro  da mesma temporada somente nos casos em que o interessado tenha comunicado 

a organização antes da etapa corrente, ou seja, antes da realização da prova. 

11.15.          A troca de categorias, assim como qualquer alteração na inscrição só será 

aceita até a 5 dias úteis que antecedem a etapa. 

11.16.          Penalizações com caráter de desclassificação: 

11.16.1.              Enviar dados incorretos no preenchimento da inscrição. 

11.16.2.              Completar a ficha de inscrição com informações falsas. 

11.16.3.              Inscrever-se na categoria não correspondente. 

11.16.4.              Não usar capacete durante a prova. 

11.16.5.              Completar a prova sem o número de identificação (salvo por queda) 

11.16.6.              Realizar manobras ou atitudes desleais contra outros ciclistas 



11.16.7.              Trocar de bicicleta ou ciclista 

11.16.8.              Ser acompanhado por equipe de apoio ao longo do percurso da prova. 

11.16.9.              Cortar caminho ou não passar por caminho demarcado. 

11.16.10.           Pegar carona durante a prova. 

11.16.11.           Tumultuar o trabalho da organização antes, durante ou após a prova e 

na apuração dos resultados. 

11.16.12.           Sujar as trilhas e percursos e áreas de concetração. 

11.16.13.           Desrespeitar qualquer membro da organização. 

11.16.14.           Os casos omissos serão julgados pela comissão organizadora da prova. 

12. INSCRIÇÕES, IDENTIFICAÇÕES NUMÉRICAS E KIT 

12.1.             As inscrições deverão ser realizadas até 10 dias úteis antecedentes a data 

da prova pelo sistema Online no site portalsportevolution.com.br ou nas lojas 

credenciadas. 

12.2.             Valor da inscrição  R$ 50,00 

12.3.             Na confirmação da inscrição é obrigatório apresentação dos documentos 

originais da identidade para a retirada do kit 

12.4.             O atleta receberá um numeral, que deverá ser usado na frente de sua bike 

durante a prova. 

12.5.             É proibido o uso de propagandas no kit numérico de identificação. 

13. PREMIAÇÕES 

13.1.             Medalhas de participação a todos que completarem a prova. 

13.2.             Troféus individuais aos 03 (três) primeiros de cada categoria. 

13.3.             Produtos diversos aos primeiros colocados de cada categoria de acordo 

com a disponibilidade dos parceiros/patrocinadores. 

14. CHEGADA 

14.1.             A chegada oficial será no funil onde terá uma placa indicativa com a 

palavra “CHEGADA” e um fiscal para supervisionar. 

14.2.             Ao adentrar no funil até o ponto de cronometragem não será permitida 

ultrapassagem, salvo em orientação da organização. 



15. RESPONSABILIDADES 

15.1.             O competidor inscrito assinará um termo de responsabilidade por livre e 

espontânea vontade e que leu e está de acordo com o seu regulamento. 

15.2.             Está ciente de que esta competição é um esporte de risco. 

15.3.             Atesta que está clinicamente em condições e devidamente treinado. 

15.4.             Concorda em observar qualquer decisão oficial da corrida relativa à 

possibilidade de terminá-la seguramente. 

15.5.             Assume todos os riscos em participar da prova, inclusive os relativos a 

quedas, contatos com outros participantes, assalto, efeitos do clima, incluindo alto calor 

e/ou umidade, condições do circuito e do tráfego. 

15.6.             Tendo em lista esta renúncia de direitos e conhecendo todos estes fatos já 

citados, aceita a inscrição e isenta os organizadores, todos seus patrocinadores, 

apoiadores, seus representantes ou sucessores de todas as reclamações ou 

responsabilidades por qualquer fato que coloque fora da participação da Copa 

Metropolitana de Mountain Bike. 

15.7.             Concede permissão à organização, para que utilize fotos, filmes, 

gravações, etc., para divulgação do evento. 

15.8.             Todos os participantes ao se inscrever estarão de acordo com este 

regulamento da competição. 

Diretor da Prova: ARLEY DE JESUS   CREF (Conselho Regional de Educação Fisica )Nº 35.173 - 


