
INSCRIÇÕES
a) As inscrições da 1ª etapas deverão ser feitas pelo site www.ativo.com 
www.ecossystemaeventos.com.br     selecionando a etapa e preenchendo o formulário.
b) As inscrições da 1ª etapa deverão ser feitas pelo site 
www.ecossystemaeventos.com.br e nos postos credenciados conforme valores e prazos 
específicos a serem informados no Informativo do evento.
CATEGORIAS
a) Adulto: Masculino e Feminino: 14/15, 16/19, 20/24, 25/29, 30/34, 35/39, 40/44, 
45/49, 50/54
b) Revezamento Geral (a partir de 14 anos) independente de naipe.
c) Para efeito de classificação e enquadramento nas categorias, será considerada a idade 
em 31/12/2011.
PREMIAÇÃO POR ETAPA
a) Troféu para os três (3) primeiros no  Geral Masculino e Feminino, a partir de 14 anos, 
exceto equipe de revezamento;
b) A partir do sexto (6º) colocado de cada naipe, o atleta entra na faixa etária. Troféus ou 
medalhas até o terceiro (3º) de cada categoria ou até o quinto (5º.) quando o número de 
inscritos ultrapassarem dez atletas na categoria.
c) No Revezamento premiação para as três primeiras equipes.
d) No Infantil não há Classificação Geral, apenas dentro das Faixas Etárias;
PONTUAÇÃO DO RANKING DO CAMPEONATO DE DUATHLON DE 2011
a)Após a realização de cada etapa  será feita a somatória dos pontos:  1°)100, 2°)90, 
3°)82, 4°)75, 5°)69, 6°)64, 7°)60; 8°)57; 9°)54; 10°)52; 11°)50; 12°)49; do 11° em 
diante a pontuação decresce de um ponto, até 1 ponto. A partir daí, todos recebem 1 
ponto, até o último;
b)Será pontuada cada etapa desde que o atleta finalize a prova.E no final a somatória de 
todas as provas, podendo haver alteração de classificações, conforme o desenrolar das 
provas.
c)Serão pontuados apenas atletas  federados em 2011 a partir da filiação ou renovação, 
não havendo pontuação retroativa. Exceção para a 1ª. prova do ano de 2011, realizada 
em 31 de  janeiro, onde pontuarão os atletas participantes que se federarem até 17 de 
fevereiro de 2011. Se a filiação ou renovação acontecer após esta data, a pontuação só 
será creditada na ú etapa posterior á data da filição.
d) Premiação para os  cinco (5) melhores no Geral Masculino e Feminino,  a partir de 
14 anos;
e) Os atletas serão pontuados na geral em cada prova, conforme ordem de chegada e 
também na categoria. No Ranking geral será dada a pontuação na geral e na categoria, 
para efeito de conhecimento. Os atletas classificados e premiados até o quinto ( 5º.) 
lugar na geral, não abrem espaço para os atletas seqüentes em sua faixa etária, para 
efeito de classificação e pontuação.
f) A partir do sexto ( 6º )colocado de cada naipe,o atleta  entra na faixa etária. A 
premiação será de troféu ou medalhas até o terceiro de cada categoria ou até o quinto 
 caso haja  mais de dez (10) participantes na    categoria;
g) Todas as etapas terão o mesmo peso, e não haverá descarte;
h) Haverá  cinco (5) pontos de bônus para os atletas que fizerem as três ( 3) provas;
i) Em caso de empate será declarado campeão o atleta com o melhor resultado na última 
etapa;
j) Não haverá ranking para a categoria Revezamento.
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l) Premiação Especial para equipe: troféu para a Equipe ou Associação, no final do 
campeonato, que tiver maior número de atletas inscritos, no somatório de todas as 
etapas.
GERAL

a) Todo o atleta inscrito na prova estará sujeito a este regulamento;
b)Em cada prova deverá ser instalado um Juri de Competição formada por três 
membros: um representante da FETRISC, um representante dos atletas  e um 
representante de árbitros;
c) A inscrição e o número do atleta são pessoais e intransferíveis;
d) É OBRIGATÓRIA A APRESENTAÇÃO DE DOCUMENTO DE IDENTIDADE 
PARA RETIRAR O KIT;
e) Em caso de depósito bancário, é obrigatória a apresentação do comprovante de 
depósito, caso não tenha sido feita via fax ou e-mail;
f) O atleta que não retirar o Kit ou chegar atrasado até o fechamento da área de transição 
não poderá participar da prova;
g) A organização não se responsabiliza por materiais de atletas, dentro ou fora da área 
de transição.

REVEZAMENTO
a)      É proibida a troca de atleta da equipe após a confirmação e inicio da prova. Caso 
seja identificada a troca, a equipe será desqualificada;
b)      É obrigatória a entrada de todos os atletas da equipe na área de transição juntos até 
o horário limite. Caso algum membro não esteja presente a equipe será considerada 
ausente;
CORRIDA
a)O número tem que estar visível na frente e na altura da cintura do atleta;
b)O número não pode ser dobrado ou recortado;
c) É proibido correr com o torso nú;
d. É proibido acompanhante de bicicleta ou a pé ( pacing);
e) É obrigatório ao atleta obedecer as instruções percurso e  retorno orientadas  pelas 
placas  ou árbitros, não podendo cortar percurso;
f) A perda do número durante a prova acarretará em uma penalização de dois minutos 
no tempo final.
Este regulamento foi elaborado pela Diretoria Diretor de Arbitragem 
Profº Arley de Jesus CREF nº 35.173- Conselho Regional de Educação Fisica.


